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Konflikttraining für Schulklassen, 3 Tage
Zielgruppe 10-14 Jahre, pädagogisch betreut durch TrainerInnen und TeamerInnen

In einer Klasse sind Konflikte etwas ganz normales. In festgefahre-
nen Situationen nehmen sie häufig überhand. Damit weder die
subtil psychischen noch die physischen Formen der Gewalt im
Unterrichtsalltag beherrschend 
werden, bietet dieser Workshop Hilfestellung und Begleitung an.
Die konstruktive Konfliktbearbeitung in der Klasse hilft, wieder
einen akzeptablen Umgang miteinander und Verständnis fürein-
ander aufzubauen. Dieser Workshop dient auch dazu, die sozia-
len Kompetenzen der Kinder und Jugendlichen zu fördern. Er bie-
tet die Chance „schwierige“ Schüler besser zu integrieren und
Konflikte zu lösen oder ihnen vorzubeugen. Es handelt sich um
einen Workshop, bei dem Spaß neben dem Lernen im
Vordergrund steht! Ideal, damit sich die Klasse besser kennen
lernt.

Ablauf:
1. Tag: Kennenlerntag
Unser Kennenlerntag schafft ein Zusammengehörigkeitsgefühl innerhalb der Klasse außerhalb des Schulkomplexes. Er för-
dert Kommunikation und Kooperation und vermittelt ein soziales Miteinander. Durch gemeinsames Handeln bei Aufgaben
lernen die Schüler sich besser kennen und erleben die Klasse im Zusammenspiel. Die Lehrkräfte werden nach Wunsch und
Absprache in die Aufgabenstellung einbezogen. Gemeinsam bestandene Abenteuer und Aufgaben während des
Workshops schaffen die Grundlage für ein harmonisches und erfolgreiches Leben und Lernen im Klassenverband.

2. Tag: Teamtraining – Gemeinsam sind wir stark!
Was macht ein gutes Team aus?? Gegenseitiger Respekt und Rücksicht, ein freundliches und faires miteinander und
schließlich ein starkes Gemeinschaftsgefühl. Genau das sind die Ziele unseres Teamtrainings. Zunächst mit erprobten
Interaktionsspielen (im und auf dem Wasser) stellen wir die Schüler vor Herausforderungen, die nur gemeinsam bewältigt
werden können. Dabei zeigen sich stärken und Schwächen im Einzelnen der Klasse. Das Scheitern an einer Aufgabe ist
dabei durchaus möglich und gehört zur Methode. Im Anschluss reflektieren die Schüler unter unserer Leitung Aktionen.
Reflexion und Transfer wechseln sich ab und bilden die Stationen auf unserem Weg zu guter Teamarbeit. Dieser Weg ist
niemals gleich, sondern wird von allen Beteiligten jedes mal neu und anders erlebt. Sie dürfen von unseren Teamtrainern
erwarten, das sie die Klasse dort abholen, wo sie steht und das Training passend für Ihre Klasse gestalten. Die gewonnene
Teamfähigkeit soll Sie als Lehrkraft später bei Gruppenarbeiten im Unterricht entlasten. Nicht zuletzt sind Teamfähigkeit und
Kommunikationsfähigkeit auch wichtige Kriterien bei Einstellungstest für einen Ausbildungsplatz!

3. Tag: Abenteuer, Spaß und Spannung
Heute setzen wir das Erlernte mit viel Action und Spaß bei einer Kanutour auf dem Altrhein um!

Preis für 3 Tage pro Klasse komplett Euro 1590,--

Leistungen:
• Vorgespräche mit dem Lehrer,
• 3 Tage Betreuung von 2 Trainern während 6 Schulstunden incl Material
• 1 Kanutour mit den Trainern und einem Kanuguide, incl Bootsmaterial und Zubehör
• Emma.mobile ist unser Kooperationspartner für diesen Workshop.
• Für dieses Training können Fördergelder beantragt werden.
• Dieses Programm kann auch mit einem 3-Tage-Camp kombiniert werden,

einfach per mail oder telefonisch anfragen.


